
Konference klubů

Leden 2020, Praha & Brno



2

ZPĚT DO 
CHAMPIONSHIP



○ Rozbor současné situace

○ Pilíře rozvoje Českého ragby

■ Členská základna

● Hráči, Trenéři, Rozhodčí

● Kluby

■ Vzdělávání

● Trenéři, rozhodčí, administrátoři, hráči

■ Vrcholové ragby

■ Domácí soutěže

■ Dlouhodobý rozvoj hráčů

■ Ženské ragby

■ Řízení ČSRU

■ Marketing

○ Závěr
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KONCEPT STRATEGICKÉHO PLÁNU 2020 - 2024
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UMÍSTĚNÍ VE SVĚTOVÉM RANKINGU



> POZITIVA

> • Stále rostoucí členská základna

> • Seriózní rozvoj dětského ragby (celoroční možnost hrát ragby)

> • Zvýšení povědomí o celosvětovém ragby

> • Využívání ragbyových hodnot

> • Nově vznikající kluby

> • Zajištění základního vzdělávání přímo v klubech nebo společných školeních

> • Úspěchy ženského a dívčího ragby

> • Růst kvality mládežnických reprezentací

> • Komunitní ragby – soutěž o menším počtu hráčů

> NEGATIVA

> • Nižší úroveň dlouhodobé soutěže mužů 

> • Malé sportovní vytížení pro mládežnické ragby – U14, U16, U19

> • Zapojení nových klubů do struktury a soutěží ČSRU

> • Absence zdroje informací pro potřebné analýzy soutěží, počty hráčů a hráček, …

> • Nedostatečný tlak na kluby a trenéry na zvyšování odbornosti

> • Využívání ragbyových hodnot

> • Absence další úrovně vzdělávání 

> • Nedostatečná finanční zázemí a personální kapacity profesionálního aparátu
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ROZBOR SOUČASNÉ SITUACE
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STAV ZÁKLADNY 2019
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ROZVOJ ZÁKLADNY MLÁDEŽE

1600

660

527

688

412

93
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ROZVOJ ZÁKLADNY KLUBŮ - T1
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ROZVOJ ZÁKLADNY KLUBŮ - T2
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Základní pilíře rozvoje Českého ragby



○ Navyšování členů ve všech oblastech

■ Hráči

■ Trenéři

■ Rozhodčí

■ Kluby
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ČLENSKÁ ZÁKLADNA
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VZDĚLÁVÁNÍ

○ Zvyšování odbornosti členů ve všech oblastech:

■ Trenéři

■ Rozhodčí

■ Administrativní pracovníci

■ Hráči
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VZDĚLÁVÁNÍ TRENÉRŮ

Vize Neustálé zlepšování vzdělávacího procesu trenérů

○ Proces získání licence

■ Školení

■ Online testy

■ Odborná práce

■ Zhodnocení tréninku

■ Mentorování školitelem

○ Udržení licence

■ Tematické semináře

■ Zhodnocení tréninku

■ Mentorování školitelem

○ Rozdělení vzdělávání

■ Základní

■ Děti

■ Mládež

■ Senioři

■ Vrcholové ragby
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VZDĚLÁVÁNÍ TRENÉRŮ

○ Odborné stáže v zahraničí

■ Francie, Anglie, Wales, Skotsko, Irsko, Jižní Afrika

■ Zajišťování stáží trenérům podle jejich odbornosti a zaměření

○ Zahraniční experti

■ Tematické semináře unie

■ Tréninkové kempy unie nebo klubů

○ Metodická knihovna

■ Tištěné materiály

■ Videa

■ České jazykové verze modulů World Rugby
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VZDĚLÁVÁNÍ TRENÉRŮ

○ Metodická knihovna

■ Tištěné materiály

■ Videa

■ České jazykové verze modulů World Rugby

○ Požadavky licencí

■ 2020 - 2022

● Reprezentace – všichni trenéři - minimum licence B

● Regionální výběry – všichni trenéři - minimum licence B (všichni trenéři)

● 1. Liga XV - všichni trenéři - minimum licence B

● 2. Liga XV - všichni trenéři - minimum licence B

● 3. Liga XV - všichni trenéři - minimum licence B

● 1. Série 7s - všichni trenéři - minimum licence B

● Junioři - všichni trenéři - minimum licence B

● Kadeti - všichni trenéři - minimum licence B

● Starší žáci - všichni trenéři - minimum licence B

● Mladší žáci - hlavní trenér - minimum licence B, asistenti minimum licence C, ostatní licence D

● Přípravka - hlavní trenér - minimum licence B, asistenti minimum licence C, ostatní licence D
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Roční plán
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VZDĚLÁVÁNÍ TRENÉRŮ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

HLAVNÍ ŠKOLÍCÍ OBDOBÍ

OBDOBÍ OBSERVOVÁNÍ, MENTOROVÁNÍ, WORKSHOPY 

MANAŽER ROZVOJE PŘÍMO V KLUBECH (LICENCE D+C)



1. ZVÝŠENÍ POČTU ŠKOLENÍ

2017 - 14 školení + 9 seminářů a workshopů

2018 - 11 školení + 8 seminářů a workshopů
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VZDĚLÁVÁNÍ - POSTUPNÉ KROKY



2. Metodická online knihovna
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VZDĚLÁVÁNÍ - POSTUPNÉ KROKY



3. Metodická videa
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VZDĚLÁVÁNÍ - POSTUPNÉ KROKY



4. Metodické dokumenty - tištěné
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VZDĚLÁVÁNÍ - POSTUPNÉ KROKY



5. Newsletter o vzdělávání
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VZDĚLÁVÁNÍ - POSTUPNÉ KROKY



6. Překlady trenérského webu World Rugby
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VZDĚLÁVÁNÍ - POSTUPNÉ KROKY



● Sportovní ředitel

○ Šéftrenér

■ Muži XV

● U20 XV

● U18 XV         

● U16 XV           

■ Muži 7s/Dukla 7s

● U18 7s

● U16 7s          

■ Kondice Hlavní kondiční trenér

■ Vzdělávání Manažer vzdělávání

Školitelé

■ Rozvoj Manažer rozvoje

Regionální rozvojoví trenéři – Čechy/Morava

■ Zdravotního zabezpečení

■ Soutěže Předseda STK

- Čechy

- Morava

- Mládež

- Ženy
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STRUKTURA SPORTOVNÍHO ÚSEKU
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ZPĚT DO 
CHAMPIONSHIP
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VRCHOLOVÉ RAGBY - VÝKONNOSTNÍ CÍLE

Vize Do roku 2024 patřit k nejlepším týmům Rugby Europe Trophy v ragby XV a 7s

2020 CONFERENCE                  2024 CHAMPIONSHIP

2024 XV      Rugby Europe Championship

7s Rugby Europe Championship

2023 XV      Rugby Europe Trophy

1. místo

7s Rugby Europe Trophy 1. místo

2022 XV      Rugby Europe Trophy

do 3. místa

7s       Rugby Europe Trophy do 3. místa

2021 XV      Rugby Europe Trophy             

do 5. místa

7s      Rugby Europe Trophy             do 5. místa    

2020   XV       Rugby Europe  Conference 1 1. místo

7s Rugby Europe Trophy

do 5. místa
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Vize Vytvořit největší příležitost k úspěchu na mezinárodní úrovni a regionální úrovni

Národní týmy seniorů

● Muži + Development tým

● Výběr nejtalentovanějších hráčů

● Složení realizačních týmů z klubů domácí nejvyšší soutěže

● Tréninkové kempy v přípravném období

● Přípravné a soutěžní utkání s týmy Belgie, Německo, Holandsko, Polsko, Švýcarsko, kvalitní ligové zahraniční týmy

Dukla - specializovaný program 7s

● Výběr nejlepších dospělý a mladých talentovaných hráčů

● Složení realizačního týmu s kvalitních odborníků na ragby, kondici, …

● Každotýdenní trénování a testování

● Účast na turnajích Evropská týmové sérii, Mistrovství Evropy klubů a reprezentaci 7s

● Dbát na termínové kolize v dlouhodobé soutěži a ragby 7s

● Příležitost pro zapojení útočné formace do XV reprezentace (dlouhodobý proces)

VRCHOLOVÉ RAGBY - VÝKONNOSTNÍ CÍLE



Nastavení struktury
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VRCHOLOVÉ RAGBY

Tomasz PUTRA

Miroslav NĚMEČEK Pavel PALA

Roman ŠUSTER, Pavel VOKROUHLÍK 

Karel ŠAMPALÍK, Tomáš KOHOUT

Jan SELIX, Diego MOLL, Ladislav HAVEL, Michal BIELIK

MUŽI

U20

U18

U16



Vize Vytvořit proces zvyšování úrovně talentů

Identifikace talentů

● vrcholová – výběr a zařazení do speciálních programů unie – Dukla 7s, Akademie 7s

● regionální – výběr a zařazení do regionálních center – Čechy, Praha, Morava, Slezsko (Moravskoslezsko)

● klubová – zařazení do klubových center mládeže – kluby nejvyšší úrovně

● Meziklubová – výběr a zařazení hráčů do center mládeže společenství klubů

Regionální výběry - Čech, Prahy, Moravy a Moravskoslezska

● Muži, U20, U18, U16, U14

● Výběr talentovaných hráčů pro jednotlivé kategorie v regionu

● Složení realizačních týmů z klubů v regionu

● Regionální tréninky, testování technických, taktických dovedností a kondice

● Organizování regionálního turnaje v XV a 7s
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DLOUHODOBÝ ROZVOJ HRÁČŮ



Vize Vytvořit proces zvyšování úrovně talentů

Individuální rozvoj hráčů

● metodika – Blueprint

● technické a taktické ragbyové dovednosti

● síla a kondice

● testování

● mentální trénink

● výživa sportovce

Zahraniční středoškolské stáže

● Velká Británie

● Jižní Afrika
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DLOUHODOBÝ ROZVOJ HRÁČŮ
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Vize             Vytvořit úrovně soutěží podle výkonnosti a potřeb

Analýza soutěží

● Příprava vyhodnocení soutěže 2019 – 2021

● Nastavení optimálního systému (jaro-podzim/podzim jaro)

● Připravit od roku 2022 jasný systém a kalendář na čtyři roky

Soutěže ragby XV - 2019                                                                          

● Nejvyšší úroveň

○ 1. Liga - základní část , 8 týmů, jednokolově

○ 6 týmů se kvalifikuje do nadstavby 1. Ligy, 2 týmy se kvalifikují do nadstavby 2. Ligy

○ Nadstavba 1. Ligy se hraje dvoukolově s play-off

● Druhá úroveň

○ 2. Liga - základní část , 8 týmů, jednokolově

○ 4 týmy se kvalifikují do nadstavby 2. Ligy, 4 týmy se kvalifikují do 3. Ligy

○ Nadstavba 2. Ligy se hraje jednokolově s play-off

● Třetí úroveň

○ 3. Liga - 4 týmy dvoukolově s play-off
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DOMÁCÍ SOUTĚŽE



Soutěže ragby 7s - 2019

● Mistrovství republiky

○ 1-2 denní turnaj, červen

○ 16 - 20 týmů

● 1. Série 7s

○ 6-7 turnajů, duben - říjen

○ Pokročilé týmy, musí hrát celou sérii

● 2. Série 7s

○ 6-7 turnajů týmů, duben - říjen

○ Týmy na základní úrovni, nemusí hrát celou sérii

Soutěže ragby X

● Turnaje v menším počtu hráčů – 12, 10, 7, 5 hráčů,

● 2020 listopad - prosinec, 2021 leden – březen,

● podle rekonstrukce národního stadionu ČSRU 
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DOMÁCÍ SOUTĚŽE



www.rugbyunion.cz 34

ŽENSKÉ RAGBY

ŘÍZENÍ ORGANIZACE

MARKETING
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INFORMAČNÍ SYSTÉM

○ Vývoj systému rozdělen do jednotlivých částí- tzv. “modulů”:

■ Matriční modul

■ Soutěžní modul

■ …

○ Informační systém z pohledu klubového správce (zde)

○ Další kroky

■ zpřístupnění systému pro klubové administrátory

■ doplnění emailových adres členů (administrátorem klubu)

■ doplnění osobních údajů členem, příp.adm.klubu (vč. lékařské prohlídky)

■ STK procesy (přestupy, hostování, ostaršení)

■ Soutěžní modul

http://rugbytest.sh10w4.esports.cz/user/sign/in

