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PROGRAM KONFERENCE

1) INFORMACNI SYSTEM
2) REALIZACNI TYMY REPREZENTACI
3) HRACI REPREZENTACE
4) ZVYSOVANI UROVNE
5) PROJEKT VRCHOLOVEHO STREDISKA - DUKLA 7s
6) SPORTOVNI KOMISE
7) KLUBOVE AKADEMIE » ROZVOJIOVY TRENERI
8) NA CEM AKTUALNE PRACUJEME
- ANALYZA SOUTEZI 7s/15s
- ZENSKE RAGBY - ZENSKE REPREZENATCE
- METODICKA SKUPINA
- ROZPOCET NA VZDELAVANI A ROZVOJ TRENERU
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INFORMACNI SYSTEM

- VYBRANA SPOLECNOST

- DOLADOVANI SYSTEMU

- SPUSTENI MATRIKY LEDEN 2020

- ZAPISY Z UTKANI

- ROZVOJ SYSTEMU BEHEM DVOU LET - PODLE FINANCNICH MOZNOSTI
- VYHLED NA STATISTIKY, ...
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REALIZACNI TYMY REPREZENTACI

& PUTRA Tomasz

NEMECEK Miroslav £ A& PALA Pavel
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u20 \@h SUSTER Roman VOKROUHLIK Pavel
u18 =" ) SAMPALIK Karel %) KOHOUT Tomas

u16 . SELIX Jan Q MOLL Diego
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HRACI REPREZENTACE

- ZMENA FINANCOVANI

- SMLOUVY S CSRU

- STARTOVNE PRO VSECHNY HRACE STEINE

- START V REPREZENTACI BY NEMEL BYT PODMINEN PENEZI

- ZLEPSOVANI PODMINEK PRO TRENINK, VYBAVENI, ZDRAVOTNI SERVIS

@ CESKA RUGBYOVA UNIE www.rugbyunion.cz



ZVYSOVANI UROVNE

- REPREZENTACI
- KLUBU
- TRENERU

REGIONALNI VYBERY - U14 - U16 - U18 - U20 CECHY / MORAVA
REPREZENTACE U18 — U20 - U23 - ATYM

ZARI RIJEN LISTOPAD PROSINEC LEDEN
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-

~——  OKNAREPREZENTACI —

—
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DUKLA 7 m

- zmeéna financovani

14 "

- trenérske zajisteni — ragby / kondice
- vybé&r hracu

- nova evropska série klubu
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SPORTOVNI KOMISE

- SPORTOVNE TECHNICKA KOMISE
- SBOR ROZHODCICH

- KOMISE MLADEZE

- METODICKA KOMISE

- SBOR SPORTOVNICH REDITELU
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KLUBOVE AKADEMIE =) ROZVOJOVY TRENERI

- zastaveni finan¢ni podpory klublm na Klubové Ragbyové Akademie
- manazefi rozvoje — Cechy/Morava
- vyuziti financi na rozvojoveé trenéry v regionech

- vzoroveé tréninky primo v klubu
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Zakladni body metodiky prace Regionalnich treneru

W Vize projektu

e Poskytnuti podpory klubum wve formé vyskoleného odbornika T_Nﬂbfdkﬂ p ro k!u'by , . . .
pfipraveneho sdilet metodiky a know-how v klicovych oblastech ° M_E)ZI’_]F)STI spolurpace s danymi trfenery dle danych oblasti
Klubove &innosti . Ptllezrtost ‘dloulhodobe spoluporace
Vytvoreni metodiky pouzitelne v praxi pro kluby ° V‘f:'e koordinovéno RM
Propojeni viech klubi CSRU diky praci regionalnich trenérd (RT) * Viz body1-4.

¥ Jednotnd metodika a organizace
Dokumentace sdilena na Google Suite
Pravidelna komunikace

’ % i Schuzky 1x mésicné

Kazdy klub ma na koho se obratit, at uz na specialistu neb
univerzalné {viz. specialni a univerzalni treneri)
¥ Regiondlni trenéri specialisté a univerzdlni

¥ Po stup * Trenéfi schopni pokryt celé pole potreb klubu
Zai - listopad 2019 vytvozeni zakladni sité z trenéru * Trendii specializovani na urcitou oblast

o o . L . . Viytvoreni konkértni trenérské sestavy do konce zari
Klicova proaktivita klubl: Vybrani si trenéra z nab|dkyCvESKE’| RAG BY ¢
[ ]

* 1 navstévy klubl - 1 propojeni konkrétnich klubu a trenéru . vznik mapy
pusobnosti RT
¢ AlVyhodnoceni prosinec 2019

¥ Cile

2020 fungujici sit .5 RT v Cechach a 5 na Moravé
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CESKA RUGBYOVA UNIE

Postup a nejcastejsi potreby klubu v praxi

1. Analyza klubu a jeho situace

1. klubova navstéva: pochopeni struktury klubu, roliv nem

Struéna analyza: uréeni priorit klubu a casowy plan

Idealné se SR klubu a jeho trenéry

Idealni proaktivni pfistup klubu, vyZadanidaného RT za danym ucelem
Snaha o pravidelnou dlouhodobou spolupraci

VsSe prirozenou, kamaradskou cestou, nejde o zadny audit nebo kontrolu

klubu ale efektivni nastaveni prace a podporu aktivniho klubu
Vypracovani struéneho dokumentu pro evidenci do sdilenych material
RT na google suite

Kratky report o kazde navstéve, treninku, skoleni do

3. Podpora trenérské prdce v klubu - skoleni
Ukazkovy trénink na dané téma + zapojeni kiubowych trenéri
Trenerska metodika na Urovni minimalné Rugby Ready a “World Rugby
levell (viz. pfilohy)

Schopnost pracovat specificky pro danou kategorii

RT muzZe Skolit licenéni seminafe pro obnoveni platnosti pfedtim ale
konzultace s MR

Temata LS po kenkrétni domluve s klubem:

napf. Hra v prostoru, pfihravka, Hry vhodné pro trénovani déti apod
Je-li poptavka po licencich pfedani ikolu MR - musi byt educator \WR
Skoleni pro rodiée - Rugby Ready, licence D= pfedani ikolu MR
Skoleni pro rozhodéi nebo mini rugby - propojeni s TT

Schopnost podpory klubu v nastaveni Dlouhodobého rozvoje hrace
Perfektni znalost vzdélavaciho systému CSRU (viz. pFiloha) a schopnost
poradit

2. Podpora ndbort

Konzultace typu nabord a cilove skupiny

Nabory ve skolach

Komunitni akce

Mezisportovni akce

Klubove détske dny

Prace spolecné s klubovymi trenery hraci - porskoleni v praxi

Predavani a sdileni vlastnich zkusenosti

Do budoucna propojeni s Get into rugby.

Forma propagace klubu - propojeni s marketingovym oddélenim CSRU

www.rugbyunion.cz




ZVYSOVANI HERNI UROVNE

NA ZAKLADE ANALYZY

DATABAZE POTVRZOVANI :
sz || sonieoreen || ST
CERVEN CERVENEC  SRPEN ZARI RIJEN LISTOPAD PROSINEC

N . = ) . e n VYHODNOCENI
VYMENA INFORMACI — ZKUSENOSTI — PRACE V KLUBECH — REALIZACE MATERIALU S KLUBY
LEDEN UNOR  BREZEN DUBEN KVETEN CERVEN CERVENEC
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DEKUJEME ZA POZORNOST!!

PAVEL SYROVY
SPORT CSRU
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