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Reprezentace do 20 let

Zprava z akce
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CESKA RUGBYOVA
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Vybéry do reprezentace do 20 let

Termin:
Misto:

Program:

Realizacni tym:

Téma:

Pocet hracu:

Zucastnéni hraci:

Nedéle 3.2 2019
Aredl Na Sancich, Praha 10 - Petrovice

10:00 - sraz,

10:30 - dopoledni trénink,

12:00 - obéd,

14:00 - modelové utkani s CR U18

Antonin Brabec — hlavni trenér a manazer
Marek Landsinger — trenér roje
Jan Kobian — kondic¢ni trenér (spolecny pro kategorie U18 a U20)

Roj nacviky standartnich situaci aut, mlyn a vykop. Utok akce po standartnich
situacich. Zaklad herniho planu.

V odpolednim utkdni minimalni herni ¢as 40 minut pro kazdého hrace bez
rozdilu vykonosti a Urovné technickych dovednosti.

Vysledek modelového utkani CR U20 15:25 CR U18

28

Kobian Krystof, Miiller Jakub, Suchopar Albert, Fikry Adam, Havel Jakub, Ruazicka Vojtéch (RC
Mountfield Ri¢any), Herrmann Adam, Jurdak Martin, Holy Filip, Cermak Petr, Zeleny Marek (RC Brno
Bystrc), Jeszik Petr, Linhart Adam, Matous Martin, Vodicka Josef (RC Tatra Smichov), Doubek Jakub,
Hobzik Mikulds, Sev¢ik Frantisek, Mifacky David (RC Slavia Praha), Dufek Dominik, Mo3ni¢ka Pavel (RC
Sparta Praha), Hegr Matéj, Vinter Ivan (JIMI RC Vyskov), Jufik Denis (RC Zlin), Kichner Dusan (TJ Sokol
Marianské Hory), Hanousek Marek (RC Kralupy nad Vltavou), Koufil Frantisek (Ceské Budé&jovice),
Zizala Jan (RC SedlI¢any).

Hraci, ktefi se omluvili:

Freiwillig Lukas, Libiger Lukas, Neuhofer Jakub, Homer Jakub, Smolcnop Jan, Addmek Tomas, Stransky
Tomads (RC Mountfield Ri¢any), Fronék Albert, Vlastimil Divi§ (RC Praga Praha), NeuZil Michael, Rygl
Daniel, Adam Elis, Piskaty David (RC Tatra Smichov), Korbel Jakub, Pavelka Tomas (RK Petrovice),
Vesely Patrik (RC Slavia Praha), Cimprich Martin (Musselburgh RFC), Karasek David (RC Laakdal),
Vomacka Vojtéch (FC Grenoble), Stary Martin (RC Dragon Brno), Sidla Robin (Coleraine RFC).



