
 

METODICKÁ KOMISE ČSRU 
Zápis č. 4/2020 z jednání MK dne 6. dubna 2020 

 
Místo: Videokonference 
Účastníci: Filip Vacek, Vít Chalupa,Roman Šuster, Ondřej Surga, Tomáš Krejčí,  

Miroslav Němeček, Daniel Beneš 
Hosté: Antonín Brabec, Tomasz Putra 
Omluveni: Tomáš Kohout, Jan Macháček 
_________________________________________________________________________ 
 

Program: 
1. Predstaveni nove vytvářeného materialu LTPD pro trenery a skolitele, který jde po 

jednotlivých kategoriích. Inspiraci je LTPD Skotska. Zpracovava FV,  OS 
https://docs.google.com/document/d/1gbRqkm68me78Wmy0E9if0T-H0sHZpHfejkVY
6kr648o/edit# 

2. Odsouhlaseni dalšího postupu při schvalovani zmen pravidel a trénování mládeže viz 
níže. 

Planovany postup zmen: 
1. Co uz mame: 

 
● Oduvodneni pro změny trénování mládeže a z toho navazujici úpravu pravidel. 

o Finalni podoba – poslat na VV a KM spolecne s tabulkou zmen pravidel 
● Navrh zmeny pravidel 

o Upravit graficky tabulku (AB) a nasledne poslat na VV a KM 
o Probrat tyto zmeny s komisi rozhodcich AB 

● Metodicky materiál pro skoleni a trenery – pripravuje se FV, OS, DB 
o Dokoncit zakladni kostru materialu do veku 14 let. 

2. Další úkoly: 
● Okomentování hry +2s  a kontakt do pasu viz Belgie – Tomas Krejci  
● Převedení do CJ videa pro výklad změn u pravidla skladani – Tomas Krejci 
● PASS SCRUM – Roman Šuster ve spolupráci s AB připravit materiál pro zvladnuti 

potrebných dovednosti ke hre v 1. rade. Zacne od dospelých a postupne dojde az 
k U12. 

● Herni principy pro jednotlivé kategorie + základní technicko takticke aspekty hry, které 
chceme v danem veku trénovat. Pozor – nejsou tím myšleny skills. Mirek Němeček 
(Thomas Putra pošle materiály) 

● Video materiál viz fotbal  - A. Brabec, D. Benes, F. Vacek 
● Analýza  - klíčových parametrů pro sledování videa – V. Chalupa, O. Surga 
● Dořešit možnost posunu hráčů u mládežnických kategorii do U12 včetně po dohodě 

obou trenérů a rodičů hrace. 

Zapsal: Filip Vacek 
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